
突遇火灾怎么办



 知道发生火灾时要听指挥，快速逃生；

了解烟雾对人的伤害，火灾时要防烟；

 逃出火场后，知道及时报警。



据统计，2021年全国共接报

火灾74.8万起，死亡1987人，

受伤2225人，直接财产损失

67.5亿元。



山东淄博一仓库清晨失火腾起浓烟
2022年3月27日，山东淄博沂源县一处仓库突发大火，现

场浓烟滚滚，多位目击者称着火的是一家废品收购站的仓

库。淄博市消防救援支队发布通报称，燃烧物质主要为压

缩纸箱、编织袋等。现场火势得到控制，无人员伤亡信息。

来源：极目新闻



同学们，生活中哪些原因会引发火灾？



雷击、用电不当、使用燃气不当、小孩

玩火、燃放烟花爆竹不当都可能引发火

灾。发生火灾后，我们应该怎么做呢？



一、听从指挥   迅速撤离



逃生是争分夺秒的行动。一旦听到火

灾警报或发现烟火时，要听从大人指

挥，有序、快速地逃离火场。

火灾初期烟少火小，只要迅速 撤离，

一般是能够安全逃生的。





1. 火灾逃生时，要

，不要乘坐电梯。

×
2. 不要贪恋财物，要迅速逃生。



3. 房间烟味很浓，房门烫手，说明大火

已经封门，不能开门逃生。

正确做法：用浸湿

的床单、衣物堵塞

门缝，泼水降温。



×

4. 不要随意跳楼。

5. 身上着火，可就地打滚或

用厚重的衣物压灭火苗，不

要奔跑。



1.家中着火了，莎莎要求妈妈帮她拿上最心爱的布娃娃后再走。 （   ）

2.楼道里突然响起报警声，亮亮马上摇醒在午休的爸爸。         （   ）

3.身上不小心着火后要立即奔跑到有水的地方。 （   ）

4.发生火灾时可以乘坐电梯快速逃离火场。 （   ）

√

    请说一说下列做法是否正确？



二、减少烟雾的伤害



有资料显示，火灾中死亡人数的

80%以上，为烟气窒息死亡。



火灾逃生时，不管附近

有无烟雾，都应用湿毛

巾捂住口鼻，做好防烟

措施。



无水时，直接用干毛巾也可以；但手

边没有毛巾时，也无需为寻找毛巾耽

误时间。

穿过烟雾时，要弯腰低姿前行，同时

扶着墙壁或栏杆等，以防迷路。



三、安全逃出  速报火警



消防警铃

报警电话

 发生火灾，要立即按消防警铃，或在安全逃出以后，马

上拨打119火警电话。



你知道拨打119火警电话时，

应该讲清楚哪些情况吗？



我们要沉着、冷静地告诉接线员以

下几点： Ø 发生火灾的详细地址；

Ø 讲清楚起火物，比如是煤气

起火还是家电起火；

Ø 讲明火势情况，如看见冒烟、

看见火光、火势猛烈等；

Ø 留下联系电话，万一消防人

员找不到，可以再电话联系。 



正确拨打“119”电话

活动流程：

1. 由老师设置几个火灾场景，例如学校食堂起火、实

验室起火、家庭起火等。

2. 请几组同学上台模拟拨打“119”火警电话。一位

同学扮演接警员，一位同学扮演报警员。

3. 由老师和其他同学点评。





1. 发生火灾时，未成年人应该立即：

A.快速逃生，到安全的地方报警

B.拿起灭火器救火

C.保护好心爱的玩具

2. 火灾逃生时要尽量贴近地面撤离，主要原因是：

A.看得清地上有无障碍物

B.燃烧产生的有毒热烟在离地面近的地方浓度较小，可降低中毒几率

C.以免碰着别人

3. 火灾逃生时，遇到浓烟，正确的避险姿势是：

A.捂住口鼻，直立跑出去

B.捂住口鼻，弯腰低姿快速离开

C.乘坐电梯快速逃生
参考答案：
1.A  2.B  3.B  



4. 身上起火时，我们应该怎么做：

A.跑着去找大人灭火

B.用手拍打

C.躺在地上打滚

5. 火灾致人死亡的最主要原因是：  

A.吸入有毒烟气窒息死亡        

B.直接被火烧死                  

C.跳楼或惊吓致死
参考答案：
4.C  5.A




