
参加消防演练



了解“119”消防日的由来和含义，帮助宣传

消防安全；

了解消防运动会的意义和常见的形式；

知道逃生演练的重要性和注意事项。



�要求学校开展消防安全教育内容，每学年都应组织师生开展疏散

逃生演练、消防知识竞赛、消防趣味运动会等活动；有条件的学校

应组织学生在校期间至少参观一次消防科普教育场馆。

   学校还应利用“全国中小学生安全教育日”“防灾减灾日”“科

技活动周”“119消防日”等集中开展消防宣传教育活动。



全国中小学生安全教育日

防灾减灾日

科技活动周

每年３月份最后一周的星期一

5月12日

每年5月份第三周

119消防日 11月9日





同学们，你们有参加过消防演练吗？



将消防安全宣传教育  纳入国民安全教育体系

       2015年8月，中央网络安全和信息化领导小组办公室、

公安部、教育部、民政部、农业部、文化部、国家卫生和计

划生育委员会、国家新闻出版广电总局、国家安全生产监督

管理总局等九部委联合印发《关于推进消防安全宣传教育进

机关进学校进社区进企业进农村进家庭进网站工作的指导意

见》，要求在全社会营造“人人参与消防、共创平安和谐”

氛围，努力提升全民消防安全素质，减少火灾事故发生。



一、了解“119”消防日



你知道“119”消防日的由来吗？



1992年，国家公安部发出通知，将每

年的11月9日定为“119消防宣传

日”。它与我国的火警电话“119”

保持一致，与“要要救”谐音，富有

含义。 同时，冬季是火灾高发季节， 

11月9日正值初冬，此时开展

消防活动恰好拉开冬季防火序

幕，提高全民消防安全意识。



每到11月，你注意过自家附近社区举办的消防宣传

活动吗？都有哪些形式呢？



二、开展消防运动会



以消防为主题和内容开展的运

动会即消防运动会。消防运动

会常见的项目有协作抬担架、

接力障碍灭火、消防水带演习、

消防技能大比拼、限时穿消防

服等等。



在消防运动会趣味的比赛

和体验中，我们可以学习

日常消防常识，掌握防火、

灭火的基本常识和自救逃

生的基本技能，真正做一

次“消防员”。







同学们，如果学校

或社区举办消防运

动会，我们一定要

积极参加。



三、参加消防逃生演练



为提高广大师生安全意识，增强学生在遇到火险时应急逃生、自救互救的能力，

宿迁市飞龙文武学校于2021年6月26日晚上8点举行了消防逃生演练活动。

在正式演练前，学校组织召开消防演练会议。组织教师学习防火逃生应急演练

各项知识，让各班进一步明确演练要求、明白演练责任，并做好演练宣传，确保演

练万无一失。

随着警报鸣放员鸣响火警警报信号，演练正式开始。参加演练人员各就各位，

各校队学生用手帕或衣袖等捂着口鼻，弯着腰有序地按指定路线“逃生”，教练组

织学生有序地逃生到操场。整个撤离演练历时一分半钟，做到了安全、快速、有序。

                                         来源：网易新闻

                                         

宿迁市飞龙文武学校开展消防安全演练



学校消防逃生演练是模拟

火灾发生时如何迅速有序

逃离危险的训练，以增强

我们在遇到火灾时的逃生、

自救能力。



在参加逃生演练时，我们要

严肃认真，不要认为不是真

正的灾难而随意应付。在

“逃生”途中，要听从老师

指挥，不要拥挤和推搡，以

免发生踩踏事故。



真正的灾难逃生，更

需要发挥集体的力量，

人多礼让为先；惊慌

失措地乱跑只会带来

更大的危险。



用湿毛巾（干毛巾

多卷几层也可以）

掩口鼻，减少浓烟

吸入。



烟雾弥漫中，一般离地面30

厘米还有残存空气可以呼吸，

要采用低姿爬行逃生。爬行

的时候，可沿着墙壁边缘，

这样不会错失方向。



火场逃生过程中，要关闭自己背后所有的门，它

们能降低火势和浓烟的蔓延速度。



浓烟滚滚的火场，逃生路线在哪里？

1.以小组为单位设计本班的火灾演练逃生路线，画出火灾演练

逃生图，并标注出要注意的地方；

2.请小组代表展示本组的设计成果；

3.请其他组成员点评或打分，或提出质疑；

4.最后由教师进行评定，必要时给予指导。



同学们，把今天学到的内容

和家人分享一下吧！



1.在我国，每年的11月9日被确定为：

A.消防安全日

B.安全生产日

C.交通安全日

2.下列属于火灾高发期的是：

A.春季

B.夏季

C.秋冬季

3.参加学校的逃生演练时，下列做法正确的是：

A.像真的发生危险时一样，不顾一切往外跑

B.听从老师指挥，不拥挤、有序往外跑

C.因为是演练，所以漫不经心
参考答案：
1.A 2.C 3.B



4.消防运动会最主要的作用是：

A.使参加者强健体魄，提高身体素质

B.参加者在参与趣味比赛的过程中，掌握消防知识和自救逃生技能

C.消防运动会的比赛富有趣味性，丰富参加者的娱乐生活

5.关于学校举办消防逃生演练的目的，下列说法正确的是：

A.使我们在真正遇到危险时，能够临危不乱采取措施自救

B.增加师生的娱乐时间

C.只是一种形式，不必在意

参考答案：
4.B 5.A




