


 知道水的重要性和危险性；

 知道去野外水域游泳有危险，

不偷偷去玩水。



水在哪些方面对人们的生活

有重要作用？



一、清凉的水



  秀美的山川

 蔚蓝的海洋



水，是一切生命之源 



有了水，地球上才有生命；

有了水，地球上才有清澈的溪水、秀丽

的山川、蔚蓝的海洋……

夏季，水更是人类的好朋友，它帮助我

们洗去炎热，感受清凉无比的夏日。 



但是，水也隐藏着危险，近年来，小学生溺水事故频发。



我们现在一起来看看新

闻案例吧。



入夏以来，多名学生溺水遇难

2021年7月13日晚，河南省某地人民公园发生溺水事件，溺

水的是6个十来岁的孩子，送至医院时已确认死亡。

2021年7月10日下午3点，湖南省某县发生一起意外溺水事

件，7名少年到涓水河柳树湾野泳，其中5名不幸溺水身亡。

                                   ----来源：搜狐网



重庆8名落水小学生全部遇难

2020年6月21日下午15时30分左右，重庆市潼南区涪江河

坝水域发现有人落水，当地政府立即组织力量进行搜救。截

至22日7时10分，重庆潼南区8名落水小学生全部打捞出水，

均已无生命体征。

                                   ----来源：人民日报



为什么不能去野外或池塘玩水、游泳？ 



二、不偷偷去玩水



水是我们的朋友，但水也十分危险。去

野外水域游泳，很容易发生溺水事故，

不论独自还是与同学结伴，都不能去野

外玩水、游泳。如果你想游泳或玩水，

应该在大人陪同下去正规场所。



溺水不到几分钟就可能导致脑死亡。

如果在人少的野外落水，很难被及时

营救。 



如果你想游泳，应该跟着大人一起去安全的地方。



三、哪些水域最危险



远离危险水域

请同学们说说不能去哪些地方玩水或游泳？



江边鱼塘

水库 小溪

危险水域



游泳馆 浴缸

安全水域 （一定要有大人陪同）

水上乐园



四、游泳注意事项



游泳趣味多多，但是我们要注意以下事项：



 1.不要单独去游泳，要和大人结伴同行；

×



 2.要到有安全设施、有救护人员的水域游泳；



 3.不要到江、河、湖、水塘等野外水域游泳；

×



 4.下水前要做适当的热身运动，以防抽筋。 



同学们，今天所学的内容，

你掌握了吗？



1.如果你想去玩水，应该去：

A.附近的池塘里

B.清澈的水库里

C.正规的游泳馆

2.如果发现同伴溺水了，我们应该怎么做：

A.赶紧向大人求救

B.如果会游泳，应立即跳入水中救人

C.和小伙伴手拉手救人

3.夏季天气炎热，奇奇邀请你一起去家附近的池塘玩水，你应该怎么做：

A.高高兴兴地和他一起去

B.告诉他去池塘玩水危险，并劝阻他不要去

C.知道池塘玩水危险，但不劝阻他，随他去

参考答案：

1.C  2.A  3.B 



4.当看到“水深危险，严禁游玩”的标志时，下列说法正确的是：

A.不可以在这些地方游泳、玩水

B.不可以下水游泳，但可以在水边玩水

C.可以和大人一起去游泳、玩水

5.游泳趣味多多，但也要注意安全，下列做法正确的是：

A.可以自己一个人去游泳池游泳

B.到游泳馆游泳不用做热身运动，可以直接下水

C.要到有安全设施、有救护人员的水域游泳 参考答案：

4.A  5.C




