


1.懂得人身安全的重要性，时刻提高警惕；

2.掌握应对陌生人的技巧，保护自身免受伤害。



当你独自在家或在外面时，碰到陌生人你会怎么做？



星期天，乐乐一个人在家画画，忽然门外响起一阵敲门声。

“谁呀？”乐乐问道。

“我是你爸爸的朋友。” 门外有人回答。

乐乐忙踮起脚从门镜往外看，心想，我从来没有见过这个人，要是坏人怎

么办呢？于是乐乐对敲门人说：“请您把姓名和电话号码留下，我爸爸快回来

了，我好转告他。”

乐乐没给陌生人开门。



生活中，我们随时会遇到各种各样的

陌生人。他们有的非常友好，有的却

不怀好意。我们该如何应对陌生人，

保护自己呢？



一、遇到陌生人时该

怎么做？



不轻信陌生人的话

不跟陌生人走



不吃陌生人给的东西

不与陌生人搭讪



不向陌生人透露自己、同

学、邻居的情况

不给陌生人开门



遇到陌生人情景演练

演练安排：

1.邀请一位老师扮演陌生人，准备糖果、玩具等道具；

2.老师请几位同学上台与“陌生人”对演在路上遇到陌生人的各种情况；

3.其他同学做评委，点评上台同学的演绎是否安全。



二、陌生人敲门怎么办？



当你独自在家时，一定要把门锁

好，如果有人敲门要会应对。

如果有人敲门，应先从猫眼观察

或隔门问清楚来人的身份，如果

是你不认识的人就不要开门。



不要随便告诉别人你一个人在家，有人敲门时不随便开门。



即使陌生人能叫出你的名

字和你家人的名字，也要

提高警惕，可以问他（她）

有什么事，记下来告诉家

长，但是不要开门！



如果陌生人不肯离开，坚持要你开门，应打电话向家人或警

察求助。



如果陌生人敲门说来抄电表

或水表时，你应该怎么办？

你会怎样回答呢？



独自在家陌生人敲门情景演练

演练安排：

1.同桌一组，一位扮演敲门的陌生人，一位本色出演，先互相练习独自在家

有陌生人敲门的情形；

2.邀请一组同学上台表演；

3.其他同学做评委进行点评。



三、不跟陌生人走



为防止被拐骗，没有家人或老师的允许，

无论什么情况下都不要跟陌生人走。

遇到陌生人来接你放学，在得到家人的确

认后才能与他同行。



当你独自一人，

有陌生人向你问路时，

你应该怎么办呢？



上陌生人的车



不接受陌生阿姨给你的玩具，

若家人在场并同意可以接受

√

√ 拒绝为陌生人带路



当你独自在外，陌生人提出要载你一

程时，不上他的车。

√



学一学



同学们，通过本课的学习，面对陌

生人你知道该怎么做了吗？



1.奶奶去买菜了，亮亮一个人在家，听见有人敲门，他应该：

A.询问是谁，不认识的人不给开门

B.直接跑去开门

C.询问是谁，如果是找爸爸妈妈的可以开门

2.对待陌生人，下列做法正确的是：

A.没有父母的允许，不要随便和陌生人走

B.放学时如果有人说是你家人让他来接你，你可以跟他走

C.随便跟陌生人走

3.当父母不在场时，有人给你玩具和食物，你应该怎么做：

A.可以接受玩具、但不能接受食物

B.应该毫不犹豫地全部接受

C.坚决不能接受
参考答案：1.A    2.A    3.C



4.如果敲门的陌生人说他是抄电表的，你应该怎么做：

A.让他进来

B.让他等父母回来以后，再来抄电表

C.从猫眼看一下他的外貌，如果不像坏人，就让他进来

5.在外面遇到陌生人时，下列做法正确的是：

A.肚子饿了，接受陌生人的食物

B.迷路时，随便跟陌生人走

C.如果发现有陌生人跟随自己，要向人多的地方靠近并寻求警察的帮助

参考答案：4.B    5.C 




