


1.  了解荡秋千存在的安全隐患；

2.  掌握荡秋千时需注意的安全事项；能正确、安全

地玩荡秋千游戏。 





荡秋千要小心



森林里的小伙伴们在智慧树下荡秋千。



小老虎荡秋千时，秋千绳子断了，小老虎摔到了地上。



皮皮猴把断了的绳子重新系好了。



皮皮猴荡秋千时一松手摔了下来，小黄鸭和小老虎赶紧安慰他。



大象老师走过来说：“小朋友们，你们玩秋千

可要当心哦！坐稳之后，两手要紧紧地抓住绳

子。在旁边看也要离远点，免得受伤哦！”

















我们来看一看，以下这些行为对吗？



全全在正在荡着的秋千周围跑动或走动



秋千没有完全停止，全全就直接跳下来



大家一起荡秋千
游戏说明：

1.将小朋友分成三组，由主讲老师和助教将其从教室带到游乐场；

2.组织每组小朋友一边唱儿歌，一边按顺序荡秋千；

3.老师和助教现场注意观察，小朋友如有出现不符合安全活动规范的行为及

时帮助其改正。





小朋友们，玩秋千要注意安全。



1.小丫觉得自己很勇敢，她站在秋千上给大家表演荡秋千。

   A.对         B.错

2.在荡秋千的过程中，可以把秋千荡得很高，感受飞上蓝天的感觉。

   A.对         B.错

3.小朋友荡秋千的时候应该双手紧紧地握住秋千的绳子。

   A.对         B.错

4.有人在荡秋千时，旁边等候的孩子要和秋千保持一定的安全距离，以免  

   被秋千撞伤。

   A.对         B.错

5.兜兜很喜欢荡秋千，看见有人在玩，就直接挤上去和小朋友一起荡秋千。

   A.对         B.错

参考答案：
1.B  2.B  3.A  4.A  5.B




