


了解性侵害现状，预防性侵害； 

知道受到猥亵或性侵犯时要及时报警。   



  吴某某是河南省信阳市商城县某中学的门卫，今年60

多岁，多年前丧妻，被指多次猥亵该校初中女生，其中一

名女孩将此事告诉家人，家人随后报警。2020年6月19日，

吴某某被刑事拘留，移交至商城县公安局。目前，警方共

排查出3名受侵害者，吴某某因涉嫌强制猥亵未成年人被商

城县公安局刑拘。                                                

                           来源：江西网警巡查执法

河南商城一中学门卫涉嫌性侵害3名女学生 



你听说过性侵害事件吗？





《2021年性侵儿童案例统计及儿童防性

侵教育调查报告》显示，2021年曝光性

侵儿童案例223起，受害儿童逾569人，

最小的受侵害者仅2岁。                                        

来源：公益组织“女童保护”和北京众

一公益基金会



Ø 223起案例中表明人际关系的有198起。在198起案例中，熟人作案160起，占

比80.80%。

Ø 这里的熟人包括：教师、教职工（含培训老师）；亲人亲属（父亲、继父、兄

长、叔伯等）；邻居朋友（含同村人）；网友；其他生活学习接触人员。



Ø 受害儿童的男女比例：223起案例中，受害人为女童的203起，占比91.00%；受害人为男童的17起，占比7.60%；

而同时有男童女童遭受侵害的有3起，占比1.30%。从受害人数量上看，569名受害儿童中，女童462人，占比

81.20%；男童107人，占比18.80%，这一数据与过往几年数据相对比，男童遭遇侵害的比例明显呈上升趋势。

Ø 受害人年龄分布：223起案例中，表明受害儿童年龄的有157起；表述为“未成年”“幼女”“儿童”的有66起。

157起案例中，受害人14岁（不包含14岁）以下的119起，占比75.80%；14~18岁（不包含18岁）的38起，占比

24.20%。而最小的受侵害儿童年龄仅2岁。



性侵害会给受害者带来终身挥之不去的心理阴影，严重损害受害

者的身心健康。我们一定要学会保护自己，免受性侵害。





夏天是易遭受性侵害的季节。由于天气炎热，衣着单薄，裸露部分

较多，因而对不法分子的刺激增多，所以要提高警惕。 



夜晚是容易遭受性侵害的时间。由于夜间光线暗，罪犯

作案时不容易被人发现。所以，夜间应尽量减少外出。 



公共场所和僻静处所也是容易遭受性侵害的地方。公共场所如游泳

池、车站、码头、影院等场所，人多拥挤时，不法分子常趁机作案。 



僻静之处如公园假山、树林深处以及没有路灯的街道楼边，尚未交付使用

的新建筑物内，若单独逗留，可能会遭受到不法分子侵害。



除此之外，住宿的学生要特

别注意以下几点：



1．就寝前，要关好门窗；

2．夜间上厕所，要格外小心；

3．夜间如果有人敲门，要问清是谁再决定是否开门；



 5．回宿舍就寝时，要留心门窗是否敞开，防止有犯罪分子潜伏伺机作案；

 6．周末或节假日，其他同学回家时，最好不要独自一人留住宿舍。

4．如果发现有人想撬门砸窗闯进来，全寝室同学要一起呼救，并准备可

供搏斗的东西，做好齐心协力反抗的准备；



如果不幸遭到猥亵或

性侵犯应该怎么做？





有许多人在遭到猥亵或性侵

害后都会选择保持沉默，但

这并不是真正的解决方法。



一旦有人企图对你进行猥亵或性侵犯时，不管对方是谁，都要严

厉地拒绝，大胆地反抗，并及时向学校有关领导和家长报告。



受到侵害后更不能因惧怕他人的威胁或羞辱而默默

忍受，要及时告诉家人并报警。让法律制裁不法之

徒，运用法律武器保护自己，避免自己再受侵害。



       如果被侵害，一定要勇敢机智，不要胆怯、羞愧，有人经

过时要拼命喊叫。利用一切可利用的东西进行防卫，如果没有

工具可用时，可以用嘴咬对方，用手指戳刺对方的眼睛，用膝

盖顶撞对方裆部等，然后借机逃跑。但注意，如果与对方实力

悬殊太大，且犯罪分子穷凶极恶，要遵循生命第一的原则。



被性侵后不要洗澡，在报警的同时去找医生，

保留证据，协助警察尽快抓到坏人。



活动说明：

一、能对别人的侵犯行为勇敢正确地拒绝：

1.学生在纸上画出身体的部位，男生女生分别在自己不喜欢被碰触的

地方涂上颜色，完成后请学生上台讲解；

2.接着老师讲解，要懂得保护自己的身体，避免受到性侵害。

二、进一步思考并讨论遇到侵犯时如何处理和应对。

对性侵害要勇敢说“不”



同学们，今天学的这些

知识你们都记住了吗？



1.如果有异性要单独带你去封闭的场所，下列做法正确的是：

A.坚决不去，委婉拒绝

B.欣然接受

C.如果对方是熟人可以去

2.预防性侵害，下列行为正确的是：

A.上下学时与同学结伴而行

B.夜晚独自在偏僻处行走

C.与聊得来的网友单独见面

3.如果不幸遭遇性侵害，下列说法正确的是：

A.无论当时情况怎么样，都要拼命反抗

B.要根据情况优先保护自己的生命

C.无论当时情况怎么样，都不要反抗
参考答案：
1.A  2.A  3.B



4.如果不幸遭遇性侵害，下列做法正确的是：

A.因害怕而默默忍受，不告诉任何人

B.立即回家洗澡

C.立即报警，拿起法律的武器保护自己

5.如果老师以学习为由，将你留在学校或单独叫到隐蔽处进

行猥亵，你应该怎么做： 

A.不要反抗，否则老师以后在学习方面就不会帮助自己

B.要找机会求救，不让老师得逞

C.用伤害自己的方式表示拒绝 参考答案：4.C  5.B




