


1.学会自我保护的技能，主动远离危险；

2.知道保护个人隐私的重要性，谨慎与陌

生人交往。



小学低年级的同学要知道危险来时迅速报告大人，

在大人的指挥下逃离危险。那么，作为中年级的我

们又该掌握哪些安全本领呢？



一、要了解危险的原因



作为小学中年级的学生，我们要了解灾

难产生的原因，以便更好地防范危险。



交通事故

火灾

溺水

你知道这些事故或

灾难是由哪些原因

导致的吗？



交通事故通常是由于不遵守交通规则而造成的；

闯红灯，危险！



2020年6月27日，广西北海的吴某驾驶一辆无号牌共享电动车闯红灯过路口时，

被一辆轿车瞬间撞飞至空中，随后摔落，头部触地。由于未佩戴安全头盔，吴某头

部出血，伤势严重。

据悉，事故发生前，画面右侧路口有车辆正在等待左转通行，吴某进入路口时，

极有可能被遮挡，因“鬼探头”而导致自己的悲剧。

来源：公安部交通管理局

广西一女子闯红灯被撞飞  伤势严重



大部分火灾因人们用电、火、气不慎而引发；



又是手机充电器！

忘记拔插头引发火灾
    

2020年6月1日，江苏盐城一住宅房发生火灾，经过消防员半小时的扑

救，大火被扑灭。

据住户回忆，事发时他正在上班，出门时充电器一直插在接线板上。

来源: 河池网



溺水事故通常是私自去野外游泳或错误施救所致。



不去河流、溪边、水库、

池塘、水坑游泳。

发现有人溺水，智慧救援，

不盲目下水或手拉手救人。



了解危险产生的原因，有利于我们增强

安全意识，不去做危险的行为。



二、学会简单的应对



火灾

地震

在意外或灾难发生后，我们可

以在能力允许的范围内做出一

些简单的应对。



发生危险时，如果大人不在身边，不要在原地呆站或寻找大人，

应该主动快速做出判断，迅速撤离到安全的地方。



发现火情时，如果火还很小，可以设法扑灭火苗，但火势较大，

就要快速逃离和报警；



发生地震时，大地晃动结束的间隙，要迅速从室内跑到室外空旷

安全的地方。



发生台风时，应该迅速从室外跑到室内，关好门窗。



发生煤气泄漏时，立即关闭阀门，轻轻地打开门窗。



发现同伴溺水时，不要盲目下水救人，应大声呼救，同

时拨打110和120急救电话。



危险情况会应对

请同学们根据下列情境上台表演一下吧。

情境设置：
1.教室着火了，……

2.发生地震了，……

教师邀请两组同学上台表演；

教师针对学生的表演进行点评，并总结正确的方法。



三、注意保护个人隐私



我们生活在一个信息时代，应当注意保护自己的隐私，姓名、家

庭住址、就读的学校名称、上下学路线、家人电话和工作单位等

信息，都是个人隐私，不能轻易告诉他人。

小朋友，你住在
哪里啊?

我不告诉你。



不在网上随便填写个人信息，更不能告诉陌生网友，以防信息泄

露，被坏人利用。



找出我们身边的安全隐患

活动设置目的：
学会查找身边的安全隐患，学会防患于未然。

活动进行步骤：
1.教师将学生分为几个小组，每个小组承担一项隐患查找任务，例如：校园、校园周

边、家庭内、小区里……

2.学生经过充分讨论，将找出的隐患画在海报上，并写出防范方法；

3.各个小组轮流展示，其他小组点评。



同学们，今天所学的内容都记

住了吗？



1.暴雨期间，下列做法正确的是：

A.经过有积水的路段时尽量绕行

B.被雨淋湿后马上吹空调

C.和同学相约在户外玩耍

2.当暴雨伴随着雷电时，下列做法正确的是：

A.不站在树下或者电线杆下躲雨

B.害怕时扶住电线杆或路灯

C.在户外用手机打电话

3.在没有设置人行道的路段，行人应：

A.靠路右边行走

B.靠路左边行走

C.在路的中间行走
参考答案：1.A、2.A、3.A



4.发现邻居家着火时，下列做法正确的是：

A.迅速拿起水桶去邻居家救火

B.撤离到安全地带，并告知大人

C.关上自己家的门，当作什么都没看到

5.当陌生网友询问你父母的电话号码时，你应该怎么做？

A.告诉他，方便以后联系

B.委婉拒绝，电话号码不能随便告诉不认识的人

C.看和他的关系好坏再决定 参考答案：4.B、5.B




