
安全游戏才快乐



1.知道危险的游戏不能玩；

2.知道玩游戏的安全事项。



同学们，你们喜欢玩什么游戏？

你们知道哪些游戏是危险的？



一、危险游戏我不玩



    爬到高处往下跳 



把楼梯扶手当滑梯



  玩多人相撞、相叠如开火车、叠罗汉等游戏



    玩暴力性玩具，如弹弓、弓箭、发射子弹的玩具枪等



马路上踢足球



拿剪刀玩耍



爬树



    丽丽无聊中异想天开，想拿窗帘当秋千，看看能不能荡到对面人

家的阳台上。

      于是，她站在窗台上把窗帘拧成一股，抓住下端用力往外荡。结

果，丽丽不但没有成功，脑袋反而撞在窗台上，不得不到医院缝针。

危险！



故事中的丽丽为什么会受伤呢？



安全的游戏让我们快乐，增长知识。

危险的游戏却可能使人轻则受伤，重则危及生命。



哪些游戏是安全的呢？

我们应该如何做游戏？



二、安全健康做游戏



跳皮筋



编花篮

搭积木



跳房子



踢毽子



1. 要选择安全的场所，远离马路、建筑工地、高压电线等。

2. 要选择安全的游戏，不玩危险性强的游戏，不模仿影视

剧中的危险镜头。

3. 游戏时间要适中，不能太久，时间太久会导致过度疲劳。

最好不要在夜晚游戏，天黑视线不好，反应能力降低，

也容易发生危险。

安全游戏有“三要”



 2020年5月16日，江苏常州一男童独自看电视，模仿电视情节

用打火机点燃窗帘，尝试用牛奶和水灭火无效，带着自己的小狗逃

到室外。家人发现后报警，常州消防赶到后迅速扑灭火势，无人员

伤亡。

来源：江苏消防

男童模仿电视情节点火

尝试扑救无效后抱着小狗逃生



演练说明：

1. 老师课前准备一些游戏贴图，如踢毽子、跳绳、丢手绢等游戏；

2. 上课时请几名学生上台比赛“连连看”，将游戏和相对应的场地连上，

看谁连的又快又准确；

3. 老师进行评比，选出优胜者。

选择适当的场地做游戏



你学会安全玩游戏了吗？

自己设计一个安全有趣的

游戏试试吧！



1.小君和他的几个朋友一起玩捉迷藏，下列哪些地方是可以躲藏的：

A.洗衣机内或者汽车底下

B.坚固的、空间大的桌子下

C.未完工的建筑工地

2.下列小朋友的做法正确的是：

A.亮亮和几个朋友约好周末去附近的建筑工地玩

B.军军认为建筑工地里有钉子、钢筋等危险品，容易受伤，不能去玩

C.新新经常去学校后面的小河附近玩

3.下列行为存在较大危险的是：

A.课间跳绳，踢毽子

B.拿着刀具、木棍等乱挥或者模仿绝活、杂技

C.和同学一起打乒乓球
参考答案：
1.B  2.B  3.B



4.根据学到的知识，下列行为正确的是：

A.丽丽无聊中异想天开，想拿窗帘荡秋千荡到对面人家的阳台上

B.课间休息时，几个同学玩叠罗汉的游戏

C.周末下午，玲玲和同学在小区内跳绳

5.下列做法可能会给我们带来危险的是：（多选） 

A.站在桌子上和同学比高

B.伸出脚去绊同学

C.和小朋友在野外玩水

D.在森林里玩火
参考答案：
4.C  5.ABCD




