
学会应对陌生人



1.懂得人身安全的重要性，时刻提高警惕；

2.掌握应对陌生人的技巧，保护自身免受伤害。



陌生人是指你完全不认

识的人，也包括你可能

见过，但不熟悉的人。



我们生活在人群中，身边有很多陌生人。面对

陌生人，我们要有礼貌，也要保持警惕。



一、和父母一起面对陌生人时



面对不同的陌生人时用不同的方法应对

礼貌的问候与交流 保持警惕



父母在的时侯，他

们的态度就是我们

该有的态度哦。



当你一个人时，碰到陌生人你知道怎么做吗？





二、独自面对陌生人时



1.交流应该在公开的场合

• 不让陌生人进家门

• 不跟陌生人走



不跟陌生人走

遇到自称是家长同事、

朋友的陌生人，要打电

话与家长确认。



独自在家时，一定要把

门锁好。如果有人敲门

要会应对。

不让陌生人进家门



遇到陌生人来接你放学，必须在与家长确认后，

才能与他同行，否则不要和他走。



2.不随便接受陌生人的

食物或物品



陌生人的礼物，如食物、玩

具等，不能随便接受。但如

果父母在场且同意，那是可

以接受的。



3.谨慎应对陌生人的求助



当你独自一人，有陌生人向你问路时，你应该怎么办呢？

这样做

对吗？



建议陌生人向成年人求助



不帮陌生人看管东西



拒绝帮助陌生人携带东西



提供帮助要力所能及



一个人，上学校

问我什么不知道

低下头，快点走

前边追上小朋友



正确应对陌生人

1. 老师讲述《小红帽》的故事，强调小红帽应对陌生人的方式；

2. 以 《小红帽》故事为原型，请小组进行角色表演，演示应该

怎样应对陌生人；

3. 表演后让其他小组成员进行评价，或由老师点评。同一情景

可多次反复模拟，看看哪一组的应对办法最好。



同学们，通过本节课的学习，你

知道该如何应对陌生人了吗？



1.放学时，一个陌生阿姨来接萌萌说要带她出去玩，萌萌应该怎么做？ 

A.没有父母的允许，不要随便和陌生人走

B.看样子不像坏人就跟她走

C.如果她能说出妈妈的名字就跟她走

2.当父母不在场时，有位热心的叔叔主动上来找你聊天，问你叫什么名字、在

哪里上学，你应该怎么做： 

A.礼貌地拒绝回答

B.告诉他详细信息

C.看他长得像不像好人，再决定告不告诉他

3.在外面遇到陌生人时，下列做法正确的是： 

A.迷路时，随便跟陌生人走

B.肚子饿了，接受陌生人的食物

C.发现有陌生人跟随自己，要向人多的地方靠近，并寻求警察帮助

参考答案：
1.A  2.A  3.C  



4.放学在学校门口等妈妈来接时，有位陌生叔叔送给你玩具和食物，你应该怎么做：

A.可以接受玩具、但不能接受食物

B.毫不犹豫地全部接受

C.都不能接受

 

5.下列做法正确的是：（多选）

A.帮助陌生人看管东西

B.给陌生人带路

C.在公交车上给老爷爷让座

D.建议陌生人向成年人求助
参考答案：
4.C   5.CD  




