
独自在家



1.了解独自在家的注意事项；

2.掌握独自在家应对陌生人敲门的方法。



陌生人，不开门
星期天的上午，乐乐一个人在家画画，忽然门外响起一阵敲门声。 

“谁呀？”乐乐问道。“我是你爸爸的朋友。”门外有人回答。 

乐乐忙踮起脚从门镜往外看，心想，我从来没有见过这个人，要是坏人怎么办呢？

于是乐乐对敲门人说：“请您把姓名和电话号码留下，我爸爸快回来了，我好转告他。” 

陌生人听到这话就转身离开了。 



独自在家时，可能会遇到哪些危险？



一、独自在家的注意事项



不把燃气开关当玩具玩



不在高层的阳台或窗台上玩耍



不给陌生人开门



下面让我们一起来判断判断

以下同学的做法是否正确吧。



小明独自在家，无聊地玩煤气开关。

燃气泄漏出来，

就危险了！



妞妞一个人在家锁好门画画。



洋洋趁爸爸妈妈不在家，爬到阳台上玩。

当心坠落！



小杰独自在家，听见有人敲门，立即去开门。

小心坏人闯入！



独自在家时，锁好门，不给陌生人开门，不做危险的游戏！



二、有陌生人敲门时



独自在家时，

有人敲门该怎

么做呢？



不随便告诉别人自己一个人在家。



有人敲门，先从猫眼观察或隔门问清楚来人的身份，

不随便开门。



如果陌生人不肯离开，坚持要你开门，应打电话向父母或警察求助。



有危险时，可高声喊叫邻居，或拨打110电话报警。



东莞居民楼突发火灾 12岁男孩“教科书式”报警自救

    　2022年7月12日7时许，东莞市高埗镇冼沙村，一出租屋四楼发生火灾。情况危急，东莞市消

防救援支队指挥中心接到报警后，立即出动两辆水罐消防车、1辆抢险救援车、18名消防救援人员

赶赴现场处置。

    消防救援人员赶到现场后，发现是出租屋四楼的阳台冒烟起火。根据现场情况，消防救援人员

迅速铺设水枪，对火势实施压制并将其扑灭，火灾未造成人员伤亡。

    事后了解到，报警的是一名独自在家的12岁男孩。当天上午，男孩的奶奶外出市场买菜，剩下

他一人在家睡觉。突然，男孩闻到旁边房间有烧焦味，他根据在学校所学习到的消防知识，第一时

间离开房间，随后拨打119电话进行报警求救。小男孩能在这种危险的情况下，不慌不忙，拨打119

火警电话，详细说明起火位置，并自行安全离开房间，为他点个赞！
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遇到下面这些情况的时候，你会怎么做呢？





如果陌生人说

是跟爸爸妈妈

约好的，可以

请他等爸爸妈

妈回来再来。



你会打报警电话吗？

活动安排：

      由老师出示几个场景，同桌一

组，互相练习拨打报警电话，要试

着把情况说明白哦。

      每个场景老师选1-2组同桌代表

上台表演。



平时可以和爸爸妈妈一起拜访邻居，看看哪些邻居经常在家，

他们家的联系电话是多少，遇到危险时可以向他们求助。



通过本节课的学习，

你知道独自在家时应该怎么做了吗？



1.当你独自在家时，下列做法正确的是：

A.一定要把门锁好

B.给来敲门的陌生人开门

C.在厨房里面玩

2.独自在家时，突然响起敲门声，敲门的人自称是送快递的，

这时你应该怎么做呢？ 

A.让他进来

B.让他等父母回来以后，再来送快递

C.从猫眼看一下他的外貌，如果不像坏人，就让他进来

3.奶奶去买菜了，亮亮一个人在家，听见有人敲门，他应该：

A.询问是谁，不认识的人不给开门

B.直接跑去开门

C.询问是谁，如果是找爸爸妈妈的可以开门
参考答案：
1.A  2.B  3.A 



4.当你独自在家时，外面有人敲门说是爸爸妈妈的好朋友，你会：

A.说得出爸爸妈妈的名字就开门

B.直接把门打开问他有什么事

C.不开门，并打电话给爸爸妈妈

5. 如果有陌生人在门外坚持让你开门，你应该怎么做：（多选）       

A.立即拨打电话给父母

B.拨打110报警电话，向警察求助

C.他应该是有很重要的事，开门询问

D.隔着门与对方争吵
参考答案：
4.C   5.AB  




