


1. 知道雷电可能给人造成伤害；

2. 掌握躲避雷雨的方法。



可怕的雷电
天空像涂了墨汁一样，黑沉沉

的。突然，一道明亮的闪电从

窗前划过，接着一声巨响，好

像要把天空劈开一样，吓得我

“嗖”地一下跳起来，躲到了

妈妈的背后。



雷电是一种自然现象，夏季

经常发生，你了解雷电吗？

你会害怕吗？
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雷电是一种自然现象，也是一种自然灾害。



了解雷电的危害之后，你知道在

雷雨天气中应该注意什么吗？





1.注意收听天气预报，有雷雨天气时，尽量不出门。



2.关好门窗。



3.关闭电脑、电视。提醒家人拔下所有的电源插

头和网线，防止雷电从电源线“入侵”。



在室外碰上雷雨天气该如何应对呢？





1.到附近的楼道、超市内躲避，等雷雨过后再走。



2.不在大型广告牌下避雨。



3.远离大树、危墙、篮

球架、铁栅栏、金属晾

衣绳等尖耸、孤立的物

体。不宜进入孤立的棚

屋、岗亭等。



4.雷雨天避免在室外空旷处使用

手机，必须使用时最好蹲下。



5.不在水边停留。



6.不使用金属手柄雨伞。



路上避雷

活动过程：
1.请两位同学分别扮演丽丽和小明，

上台表演如何避雷；

2.老师总结室外避雷的注意事项。

放学回家的路上突然打雷下雨了，丽丽和小明该怎么办呢？



小雨 中雨 雷阵雨

大雨 特大暴雨

认识雨的大小



雷雨天外出时，要穿雨衣和塑胶雨鞋哦！



雷雨来临不害怕，躲进屋内把窗插；

关闭电器与门户，雷声再大我不怕。

如在室外遇雷雨，不要慌张乱躲藏；

高墙大树要远离，弯腰前行或蹲下。





1.雷电来临时，躲避在哪里最安全：

A.混凝土建筑内

B.大树下

C.电线杆下

2.遇到雷雨天气时，做法正确的是：

A.在屋里看电视

B.给好朋友打电话聊天

C.关好门窗，不出门

3.如果你在室外时，下起了暴雨，并且还在打雷，你应该怎么做：（多选）

A.到附近的楼道、超市内避雨

B.远离大树、电线杆等尖耸孤立的物体

C.跑进孤立的凉亭躲雨

D.远离广告牌
参考答案：

1.A     2.C     3.ABD



4.打雷时，下列做法正确的是：

A.对打雷很好奇，到外面去看看

B.打雷时空气好，打开窗户

C.关闭电器，不进行淋浴

5.雷雨天气，下列哪种行为比较安全：

A.在雨中奔跑

B.在大树下避雨

C.待在家里不出去

参考答案：

4.C    5.C    




