
安全乘坐火车和地铁



1.知道如何安全乘坐火车和地铁；

2.能够正确应对乘坐火车和地铁时的突

发状况。



火车是人们外出旅行常用的交通工具，虽然坐

火车旅行相对比较经济、安全，但仍有部分同

学不了解乘车的安全常识，如何安全地乘坐火

车，是大家需要了解的。



以下这些行为是否正确，为什么？

在站台上追逐打闹 不按秩序上下车

侵入安全线候车







自觉遵守车站的安全管理规

定，不携带易燃品、易爆品、

放射性物品等危险品进站，

乘车前自觉进行安全检查。



   
 

   
 

   禁带、限带物品



听从站务人员的安排，在指定的

地点候车；列车进站时，不探头

张望。

等来车停稳，先下后上，依次乘

车；严禁在站台打闹、跨越铁轨

线路。



乘坐可开窗的火车时，不能将头、手伸出窗外，

不往窗外乱扔杂物。



到茶水炉接水时不要过满，

以免列车晃动溅出烫伤。

不在车厢内乱跑，避免碰伤、

烫伤。



尽量把个人物品集中放在视线范围内；

放置牢固，不乱堆乱放，以免落下伤

人。

下车前，要提前做好准备。



不乱动车厢内的紧急制动阀，以免导致

事故发生。

当火车紧急刹车时，应充分利用有限的

时间，使自己身体处于较为安全的姿势，

或抓住牢固的物体以防碰撞。



在火车上时刻不能放松警惕，不要透露个人隐私；

没有家人允许，不接受陌生人的食物、饮料。







1.乘坐站内扶梯时，不逆行，不拥挤。



2.候车时，勿踏黄线，应在安全线内

候车；上车后坐稳扶好。

3.上车后身体不要倚靠在

车门上。



4.地铁车门将要关闭时，不要

强行冲入车厢。

5.不随意乱动车厢内的安全应急

设备。



男子携带煤油进站 险酿大错被行拘

    2021年7月8日，南宁火车站安检员在值机过程中发现，一名旅客携带的透明塑料瓶

中装有不明液体，疑似是煤油，民警立即赶赴现场处置。民警在男子携带的透明塑料瓶

中发现500毫升煤油。民警随即将男子口头传唤至派出所做进一步调查。经查，该男子姓

李，北海合浦人，持K22次列车车票，从南宁去往河南驻马店。李某所携带的这瓶煤油是

在安徽打工时在网上购买，用来给打火机加油的，一直放在背包中，直到当天到南宁站

准备乘车前往河南驻马店务工时，在进站安检时被查获。因携带危险物品进站乘车，违

反《中华人民共和国治安管理处罚法》相关规定，李某被铁路公安部门给予行政拘留5日

的处罚，相关危险物品被收缴。

                                        来源：南宁晚报



在乘坐火车或者地铁时，遇到突

发状况我们该怎么办呢？





1.如果物品掉下站台，不要立即

跳下站台自行拾取，可以求助工

作人员。

2.一旦发现自己迷路，要

找乘警求助，不要跟随陌

生人走。



3.如果衣物被地铁车门夹住，千万

不要用力拉拽，可使用地铁上的紧

急通话器求助工作人员。



4.列车内发生意外情况时不要惊慌，

应首先使用车厢两端报警器通告司机，

然后按照工作人员的指挥有序撤离。

一旦身体受伤，要马上告诉大人并及

时处理。



乘坐火车/地铁的安全小贴士

1.与自己小组的同学一起制作一张关于今后乘坐火车和地

铁安全注意事项的小贴士；

2.生活中，除了乘坐火车、汽车，我们还会选择更加便捷

的飞机。请查找有关乘坐飞机时的安全注意事项，并写下

来。



今天的内容学会了吗？我们在乘坐火

车时，要做一个注意安全，讲文明，

讲礼貌的小乘客。



1.当等候地铁列车时，我们应该站在：                      

A.黄色安全线内

B.黄色安全线上

C.黄色安全线外

2.乘坐地铁时，下列做法正确的是：                        

A.站在安全线以内排队等待

B.将头伸出月台外张望地铁有没有到

C.上车时争抢到人群前面

3.下列做法正确的是：

A.出入站时人多就跟着人群拥挤

B.乘地铁站内的扶手电梯时，站在黄色框线内  

C.人多拥挤时，手或身体可以扶靠屏蔽门
参考答案：
1.A  2.A  3.B 



4.当列车发生事故或紧急停车时，下列做法正确的是：

A.要立即扒开车门，进入隧道，迅速逃生

B.听从工作人员的指挥，有序撤离

C.大声喧哗

5.乘坐地铁时如果手机、钥匙、包包等物品落入地铁轨道，下

列做法正确的是：

A.及时联系站台工作人员协助帮忙

B.如果地铁还未开，可以自己捡起来

C.按下车站的紧急停车按钮     

参考答案：4.B 5.A




