


1.了解住宿生活常见的隐患；

2.掌握健康的住宿生活技能。



上海大学宿舍半夜起火，学生穿睡衣逃离
2020年9月13日03时13分，上海宝山区上大路98号上海大学南

区一宿舍楼西侧露天临时堆放的分类垃圾桶发生火灾。接警后，消

防救援部门迅速赴现场处置，火势于03时25分被扑灭，过火面积5

平方米左右，无人员伤亡。有学生表示，起火原因疑似有人抽烟，

烟头掉在一楼塑料垃圾桶上导致起火。

来源：上海宝山消防微博



同学们，你自己或身边的同学中有

住宿生吗？宿舍中常见的安全隐患

有哪些呢？



一、住宿生活常见隐患



联系自己的生活，想一想下图

中人物行为的安全隐患。



熄灯后在被窝里看小说
将贵重物品和大额现

金放在寝室



在宿舍内吵闹打架 在洗漱室，把水洒得满地都是



u与同学友好相处，不吵架、不打闹。

u不在宿舍内使用蜡烛等明火，人离开房间时要关闭

电源开关，拔掉电器插头。

u不将易燃、易爆、有剧毒的危险物品带入宿舍楼。

宿舍生活小技能



2021年3月，广州市海珠区人民法院以盗窃罪对陈某判刑。2020年9-10月期间，

陈某多次趁人不备，在广州某高校偷取同学笔记本电脑，总价值超过两万元。案

发后，陈某的家属代为赔偿被害人，获得了被害人的谅解。

庭审过程中，陈某表示认罪、悔罪，法院审理认为陈某自愿认罪认罚，宣布

可以对其缓刑。最终陈某因盗窃罪被判处有期徒刑八个月，缓刑一年六个月，并

处罚金人民币两千元。

来源：搜狐网

大学生在宿舍屡屡盗窃电脑被判刑



看过案例后，面对下图中的情况，

你知道要怎么做吗？



宿舍的门闩坏了 有陌生人敲宿舍门



Ø 如果发现宿舍的门闩或窗户坏了，要立即向

宿管报修；

Ø 如果在宿舍区域内发现可疑的陌生人，不要

轻易开门，在确保自身安全的情况下尽快向

宿管报告。



二、住宿生活保健康



同学们，住校期间你生过病吗？你认为

下图中学生的做法正确吗？



√ ×





养成良好的生活习惯，按时吃饭、健
康饮水，讲究个人卫生。

不去无证经营的流动摊贩处买食物。

早餐营养搭配应该做到“三有两不
要”：有淀粉类主食，有富含蛋白质
的奶类、蛋类、豆类，有蔬果；不要
油炸食品，不要烧烤或熏制品。



如果你是住校生，遇到下面这些不安全

因素，你知道要怎么处理吗？



发生火灾要保持镇静，迅速

疏散到安全位置，及时拨打

报警电话。

身体不舒服时要及时报告

老师，不乱吃药。



如果有人企图触摸你身体的隐私部位，一定要

坚决拒绝，并报告老师和家长。



和小伙伴一起制作一份寝室公约吧！



同学们，你们知道如何安全健康地过好

住宿生活了吗？



1.为了预防宿舍被盗，下列做法正确的是：

A.离开宿舍时，记得随手关门、锁门

B.把贵重物品随手放在桌子上

C.可以留宿外来人员

2.在校住宿过程中，遇到下列情况时，正确的应对方法是：

A.身体不舒服，要及时告诉老师，不乱吃药

B.有人企图触摸你的隐私部位，默默忍受

C.发现宿舍外有人鬼鬼祟祟，马上躲起来

3.预防宿舍火灾，下列做法正确的是：

A.私自接拉电线，方便自己使用

B.离开宿舍时，关闭电源，做到人走断电

C.在宿舍内使用大功率电器
参考答案：
1. A    2. A    3.B



4.我们要如何安全健康地过住宿生活？

A.只顾自己，不顾别的同学的感受

B.将易燃易爆的危险品带进宿舍

C.不在宿舍使用明火，离开前及时拔掉电器插头

5.对于在学校宿舍住宿的学生，下列做法正确的是：（多选）  

A.自觉遵守宿舍安全管理规定

B.主动了解宿舍安全管理规定

C.宿舍的窗户坏了，不去报修

D.做到“人走关灯、关电脑、关电源” 参考答案：
4. C    5. ABD




