
综合实践排隐患



1.知道参加学校综合实践活动时有哪些

隐患以及注意事项；

2.知道如何应对实践活动时的突发事件。



同学们，你们参加过学校组织的

哪些综合实践活动？你见过在综

合实践活动中发生的安全事故吗？



校园，是我们成长的摇篮，

是我们学习的乐土。但危险

的陷阱也可能就隐伏在其中

某一角落。请同学们从自身

做起，遵守纪律，规范行为，

提高警惕，让安全隐患从我

们身边消失，让我们的校园

生活只有快乐！



一、综合实践有隐患



下图中哪些行为是不安全的？可能会导致怎样的伤害事故？

请说说你的理由。

两名同学在打扫卫生时，

拿着劳动工具追逐打闹。

一名男生在劳技课上未经老

师的允许，私自打开烤箱。



一名同学用湿布擦电器旋钮开关。

劳动过程中，在无人保护

的情况下攀高取物。
清扫街道后，将成堆的垃

圾点燃。



综合实践活动时，许多看起来细

微的小事情却藏着一些危险，需

要我们特别注意。



磕碰受伤 滑倒摔伤

被门窗挤压

手指

从窗户坠

落……

例如：



在学校的综合实践活动中，

我们应该如何注意安全呢？



二、安全事项要记牢



室外活动安全

⚫ 遵守活动纪律，听从老师或有

关人员的指挥，统一行动。

⚫ 认真听取相关活动的注意事项，

不懂的地方要询问。

⚫ 注意在指定的区域内活动，不

随意走动，防止意外发生。



劳动安全

严禁学生擦教室的外窗玻璃。
劳动中警惕滑倒跌伤、玻璃

划伤、钉子刺伤等意外伤害。



严禁用湿抹布擦电器。

打扫卫生后，要将枯枝落叶

等垃圾做深埋处理或送往垃

圾场，不要点火焚烧。



不要登高取物。取放物品时，

要请他人加以保护，防止摔伤。

劳动前要认真听老师讲解各

种劳动工具的使用方法。



实验安全

做实验前，要进行实验预

习，了解各种仪器的使用

方法及注意事项。做实验

时，要严格按照规程进行

操作。



⚫ 严禁口尝化学药物。

⚫ 严禁在实验室内吃东西。

⚫ 实验结束后，关闭电源、水源、

气源和门窗方可离开。



军训及拓展

训练安全

要补充营养，不挑食。 要按时作息，养精蓄锐。



⚫ 大汗淋漓后不要急于喝水，要休

息片刻后再补充水分；不要饮用

生水，以免引起肠胃疾病。

⚫ 抓紧午休，保证睡眠，确保有充

沛的体力。



在高温天气开展军训等活动时，可以准备一些防

暑、解暑药品。如有不适，要向老师请假休息。



在综合实践活动中遇到突发情况，

我们应该怎么应对呢？



三、紧急情况会应对



一旦被划伤，应视伤口的污

染、深浅程度仔细处理，必

要时要注射破伤风抗毒素针。

若感觉身体不适，要及时汇

报，请求休息，不要硬撑。



若不慎将酸、碱腐蚀性液体沾在

手上或身体其他部位，应尽快用

清水冲洗干净。

化学药品不慎溅入眼内，应立即

用清水冲洗，并要采取其他的急

救措施，在初步处理后，情况严

重者应及时就医。



安全小公约

与小组同学一起制定一份外出实践活动的安全公约，对小组成员的行为进行

约束，学生还可根据小组主题的活动内容和活动环境制定相应的安全公约。

XX综合实践活动安全公约

行为规范：
1. 
2.
3.

活动时间：

活动地点：

签名：



同学们，

今天所学的内容都记住了吗？



1.上体育课时，下列做法正确的是：

A.做好热身活动

B.未经老师允许私自使用运动器具

C.和同学打闹

2.学校或班级组织集体外出活动时，我们应该：

A.遵守活动纪律，听从老师的指挥

B.不听从老师指挥偷偷单独活动，这样可以玩得愉快些

C.具有责任心，不管遇到什么事都要自己解决，不要事事麻烦老师

3.学校大扫除时，下列做法正确的是：

A.宁宁站在窗台上擦窗外的玻璃

B.盼盼和同学拿着扫把打闹

C.安安打扫过后将垃圾送往学校垃圾场
参考答案：
1.A   2.A  3.C



4.参加学校的军训时，我们应该：

A.军训要耗费大量体力，多吃高热量高脂肪的东西

B.保证充足的睡眠，确保充沛的体力

C.休息时口渴就去旁边的水龙头饮用生水

5.为了在综合实践活动中防隐患，下列做法正确的是：（多选）

A.被划伤时应视伤口的污染、深浅程度来处理

B.不慎将酸、碱等腐蚀性液体滴在身上，应尽快用清水冲洗干净

C.化学药品不慎入眼立即用清水冲洗

D.军训时身体不适要及时汇报，请求休息
参考答案：
4.B 5.ABCD




