


知道沙尘、雾霾的危害；

掌握沙尘、雾霾天的安全防护技能。







沙尘暴中的北京





沙尘暴是什么？

沙尘暴是指强风将地面尘沙吹起使空气混浊，水平能见

度小于1km的天气现象。

沙尘暴天气主要发生在冬春季节。这是由于冬春季干旱

区降水甚少，地表异常干燥松散，抗风蚀能力很弱，在有大

风刮过时， 就会将大量沙尘卷入空中，形成沙尘暴天气。



形成沙尘暴需要的条件有哪些？

地面上的沙尘物质，是形成沙尘暴的物质基础。

大风是形成沙尘暴的动力基础，也是沙尘暴能够长

距离输送的动力保证。

不稳定的空气状态是重要的局地热力条件，沙尘暴

多发生于午后傍晚，说明了局地热力条件的重要性。



大风摧毁建筑物和公路桥梁、树木和房屋，

诱发火灾，引起人畜伤亡，并造成各种交通

事故和飞机火车的停飞停运。

风沙掩埋农田、村舍铁路、草场等。

严重污染环境，破坏城市空气质量，危害人

体健康。

风蚀危害，刮走农田表层沃土和农作物，加

剧土壤风蚀和沙漠化发展，影响植物的光合

作用，造成作物减产。

沙尘暴的危害



雾霾是雾和霾的总称

       霾也称灰霾（烟霞），空气中的灰尘、硫酸、硝酸、

有机碳氢化合物等粒子也能使大气混浊，视野模糊并导

致能见度恶化，如果水平能见度小于10000米时，将这

种非水成物组成的气溶胶系统造成的视程障碍称为霾或

灰霾。

      雾是由大量悬浮在近地面空气中的微小水滴或冰晶

组成的气溶胶系统，多出现于秋冬季节，是近地面层空

气中水汽凝结（或凝华）的产物。



雾霾的危害

环境污染 诱发疾病



雾霾天气下，能见度下

降，机动车行驶速度降

低，道路通行效率下降，

同时会导致碰擦事故率

上升，影响交通效率。

影响交通



PM2.5是指大气中直径小于或等于2.5微米的颗粒物。





加强环境保护，把环境保护提到法制的高度上

来。

恢复植被，加强防止风沙尘暴的生物防护体系
建设。

减轻人为因素对土地的压力，保护好环境。

常见的沙尘暴防治措施



雾霾的形成原因

人为原因

工厂直接排
放污染物。

冬季取暖排放
二氧化碳等污
染物。

大量汽车
尾气排放。

地面空气相对湿度
比较大，地面灰尘
大，地面的人和车
流使灰尘搅动起来。

天气原因

由于空气不流动，
加上水汽较大，
使空气中的微小
颗粒聚集，漂浮
在空气中，形成
雾霾。



雾霾的预防措施

优先发展公共交通，减少汽车尾气排放。

治理工厂排放的大量污染物；出台相应法规减

少工厂污染物排放量。

优化能源结构，推广天然气等绿色能源，尽量

少使用煤炭。



你认为在沙尘、雾霾天气里怎样做

可以保证自己的安全？



1. 及时关闭门窗，必要时可用胶条对

门窗进行密封。

2. 减少出行，外出时佩戴好

口罩、纱巾、防风眼镜等。



3. 由于能见度低，要特别注意

交通安全。

4. 行走时远离广告牌、电线杆、

大树或水边。



5. 遭遇强烈沙尘暴，应立刻背对沙尘暴

袭来的方向蹲下、捂住口鼻，并尽快撤

回室内。

风沙天气，从室外进入

室内后应洗脸漱口、清

理鼻腔，最好再洗洗澡，

换身衣服，以免身上的

尘土飞扬，吸入呼吸道。



沙尘的四种预警信号

雾霾的三种预警信号



同学们，我们一起来为减少雾霾浮尘，净

化我们的空气出一份力吧。

1.请前后桌四人为一组，一起来制作减少雾

霾浮尘的倡议明信片；

2.放学后在自己所在社区发放明信片。





1.  在雾霾天气中，下列做法正确的是：

A. 雾霾特别严重时，也要定时开窗通风

B. 雾霾特别严重时，更要坚持户外运动，增强抵抗力

C. 雾霾天气最好不要出门，如果出门要戴上口罩

2.  雾霾的预警信号分为：

A. 黄色、橙色两种

B. 黄色、橙色、红色三种

C. 蓝色、黄色、橙色三种

3.  雾霾天气，下列哪项行为会有安全隐患：

A. 在操场上跑步

B. 平时走路上学的同学改乘公交车上学

C. 关闭门窗

参考答案：

1.C    2.B    3.A



4.  沙尘天气如果要外出，应该：

A. 佩戴口罩、防风眼镜，披纱巾

B. 和平常外出一样，不用采取特别措施

C. 走路时迎着风向走

5.  当沙尘暴来临时，我们应该：

A. 坚持外出锻炼

B. 待在室内，关好门窗，必要时可用胶条对门窗进行密封

C. 行走时靠近广告牌、大树

参考答案：

4.A    5.B    




