


1.了解性骚扰和性侵害；

2.知道如何防范性骚扰和性侵害；

3.掌握遭遇性骚扰和性侵害的防卫措施。



吴某某是河南省信阳市商城县某中学的门卫，今年60多岁，多

年前丧妻，被指多次猥亵该校初中女生，其中一名女孩将此事告诉

家人，家人随后报警。2020年6月19日，吴某某被刑事拘留，移交

至商城县公安局。目前，警方共排查出3名受侵害者，吴某某因涉

嫌强制猥亵未成年人被商城县公安局刑拘。                                                

                                    来源：新京报

河南商城一中学门卫涉嫌性侵害3名女学生 

警方：已刑拘







性骚扰：指加害者肢体碰触受害者的性别特征部位，或使用带有性

暗示的言语，给受害者造成心理上的反感、压抑和恐慌的行为。 

性侵害：指加害者以权力、暴力、金钱或甜言蜜语等方式，引诱、

胁迫他人与其发生性关系，并在性方面对受害人造成伤害的行为。



“女童保护”公布的数据显示，2021

年223起案例中表明人际关系的有198

起。在198起案例中，熟人作案160起，

占比80.80%；从“女童保护”近几年

来发布的报告看，熟人作案比例一直居

高，最高比例达87.87%（2014年）。



据“女童保护”统计，从2021年曝

光的受害人数量上看，569名受害儿

童中，女童462人，占比81.20%；

男童107人，占比18.80%，这一数

据与过往几年数据相对比，男童遭遇

侵害的比例明显呈上升趋势。



暴力型性侵害：犯罪分子使用暴力和野蛮的手段，如携带凶器威胁、

劫持性侵害对象，或以暴力威胁加之言语恐吓，从而对其实施强奸、

轮奸或调戏、猥亵等。 

胁迫型性侵害：犯罪分子利用自己的权势、地位、职务之便，对有

求于自己的受害人加以利诱或威胁，从而强迫受害人与其发生非暴

力型的性行为。



网恋型性侵害：在网络聊天中利用花言巧语欺骗、诱惑受害者，这

种做法很容易使正处于感情迷茫时期的学生上当受骗。 

社交型性侵害：指在自己的生活圈子里发生的性侵害，与受害人约

会的大多是熟人、同学、同乡甚至是男朋友。受害人身心受到伤害

以后，往往出于各种考虑而不敢加以揭发。

诱惑型性侵害：利用受害人追求享乐、贪图钱财的心理，诱惑受害

人而使其受到性侵害。



滋扰型性侵害

利用靠近侵害对象的机会，有意识地接触侵害对象的胸部或大腿等

部位，在公共汽车、商店等公共场所有意识地挤碰等；

暴露生殖器等变态式性滋扰；

向侵害对象寻衅滋事，无理纠缠，用污言秽语进行挑逗，或者做出

下流举动对其进行调戏、侮辱。





河南省平顶山市一13岁女孩收到一个qq好友申请，看到是

群内的好友，便通过了。此人便是犯罪嫌疑人，他通过虚拟

身份信息，谎称自己只有16岁，在加了女孩的qq好友后，两

人联系甚密。

2020年7月17日，犯罪嫌疑人在qq上邀请女孩去练歌房唱

歌，2名犯罪嫌疑人灌醉了女孩，随后先后轮奸了女孩。

来源：河北青年报

13岁女孩练歌房见网友被灌醉，遭两男子开房性侵





知道性骚扰和性侵害不仅只来源于

陌生人，也可能来自熟人。

不轻易接受陌生人或者他人的

饮料和食品。



外出时，尽量选择灯光明亮，道路开阔的路线，避开偏僻的地方。

尽量减少夜间外出，如果要外出，应结伴而行，衣着应朴素低调。



消除贪小便宜的心理，对一般异性

的馈赠和邀请应婉言拒绝。

言行举止方面，不与异性过分

亲昵，更不要使用暧昧、轻佻、

挑逗性的语言和动作。



一旦发现有人对自己不怀好意，

甚至动手动脚或有越轨行为，

一定要严厉拒绝、大胆反抗，

及时告诉家长或老师。



不擅自与网友见面。

不去营业性歌舞厅、酒吧等性骚扰易发和多发场所。

任何人提出性接触的要求，都要断然拒绝。





u换一个位置避开，或把书

包放在自己和骚扰者之间，

形成一个”隔离区“。

u向现场的成人寻求帮助。

u报警并指认骚扰者。

在公众场合遭遇性骚扰

u要把对方往人多、明亮的地方

引，及时大声呼救摆脱险境。

u遇到可疑人员要及时告诉家长

或老师，请求护送。

在偏僻处遭遇性骚扰



u不要与熟人、长辈单独相处，如发现对方有骚扰行

为，要尽快找理由离开，并及时告诉家长或老师。

u家中长辈、邻居等对自己有不良举止时，要勇敢反

抗，向能够保护自己的人寻求帮助。如果孤立无援，

要直接到公安局、派出所举报。

遇熟人或长辈性骚扰



u保留对方有性暗示意味的便条，口头上的

下流、挑逗性话语，发送的淫秽短信、不

雅图片，强送的淫秽书刊、音像资料等。

u记清楚坏人的模样或典型特征以及骚扰发

生的时间和地点。

u用手机拍录现场和证物的视频。

u记住现场的目击证人。

用证据将骚扰者绳之以法



u明确意愿，态度坚决。

u头脑清醒，控制情绪。

u攻击对方的要害部位。



生理救助：告诉亲人，在亲人的陪伴下去找医生；找医生之前不要

洗澡，以便取证。 

法律救助：学会利用法律武器保护自己。受到侵害后不能因惧怕他

人的威胁或羞辱而默默忍受，要及时告诉家人并报警。让法律制裁

不法之徒，利用法律来保护自己，避免自己再受侵害。 

心理救助：找专业的心理医生，从心理上进行疏导救助。 





1.  当有人对你说一些下流的言语时，你应该：

A. 当作玩笑，不理他

B. 对他的行为进行谩骂

C. 告诉家长或老师，让他们处理

2.  为了预防性伤害，平时应该：

A. 不拒绝主动搭讪的陌生人

B. 外出结伴而行，不走偏僻的场所，穿着朴素

C. 接受陌生人的食物、饮料

3.  在学校住宿，下列做法正确的是：

A. 夏天天气炎热，开着门窗睡觉

B. 夜间偷偷溜出宿舍，找朋友玩

C. 夜间如果有人敲门，要问清是谁再决定是否开门

参考答案：

1.C    2.B    3.C



4.  如果有熟悉的长辈碰触了你身体的隐私部位，并叫你保守秘密，你应该：

A. 告诉家长，无论对方是谁，因为我们不能为坏人保守秘密

B. 为他们保守秘密，因为老师和长辈都是值得尊敬的人

C. 保守秘密，因为这样的事被别人知道不好

5.  下列行为中，已经构成性侵害或性骚扰的是：（多选）

A. 有人对你讲色情笑话、故事

B. 有人故意跟你讨论有关性的话题

C. 未经你的同意触摸你身体的裸露部分

D. 当你摔倒在地时，陌生人过来扶起你
参考答案：

4.A    5.ABC    




